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Manipulation des extincteurs et évacuation

Public : Toute personne salariée d'une entreprise

Prérequis : Comprendre les consignes de sécurité transmises pendant la

formation. Maitriser la langue francaise, étre majeur.e

Nombre de participants maximum . 12

Objectif de la formation
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Durée : 1 jour (7 heures)

Format : présentiel

Intervenir en toute sécurité face a un feu naissant dans I'entreprise, conformément aux consignes d’alarme et

d‘alerte et au moyen de I'extincteur adapté

Appliquer l'organisation d’évacuation de son établissement

Exercer le role de guide-file ou de serre-file

Contribuer a la mise en sécurité de I'ensemble des occupants jusqu’au point de rassemblement

Contenu de la formation

Choisir les moyens d’extinction adaptés a chaque
situation

Principes du feu

Principes d’extinction : refroidissement, étouffement,
inhibition et isolement

Modes de propagation du feu et facteurs de
développement

Dangers et effets des fumées

Classes defeu A, B, C,D et F

Risques liés aux installations électriques sous tension
Types d’extincteurs, domaines d’emploi et précautions
d'utilisation

Intervenir en sécurité sur un feu naissant

Evaluation de la situation et protection des personnes
Choix, mise en service et utilisation de I'extincteur
adapté

Positionnement, distance d’intervention et conservation
d’une voie de repli

Exercices pratiques d'approche et d’extinction d'un feu
naissant

Analyse et débriefing des gestes réalisés

Identifier afin d’adopter une conduite conforme
aux consignes de I'établissement

Les acteurs et les étapes d'une évacuation

Prévention du risque incendie

Régles d’évacuation applicables dans I'établissement
Dangers du feu et des fumées

Différence entre alarme et alerte

Compétences visées

Déclenchement de I'évacuation et enchainement des
principales étapes

Missions du responsable d’évacuation, du guide-file et
du serre-file

Organisation au point de rassemblement

Cheminer avec les occupants vers la zone prévue
en toute sécurisé

Lecture des consignes et des plans

Repérage des issues de secours, dégagements,
balisage et signalisation d'évacuation

Repérage des déclencheurs d’alarme, des moyens de
secours, des points de rassemblement

Identification des cheminements principaux et de repli,
des obstacles potentiels et des zones présentant un
risque

Conduire une évacuation lors d'une mise en
situation

Préparation de I'exercice : répartition des roles,
consignes et zones attribuées

Simulation d’alarme : guidage des occupants, gestion
des flux et contréle des locaux accessibles

Prise en compte des visiteurs et assistance des
personnes en difficulté selon les procédures du site
Regroupement au point de rassemblement,
recensement et transmission des anomalies constatées
Débriefing de I'exercice : analyse des écarts et
identification des actions d’amélioration

Réagir face a un départ de feu en appliquant les consignes de sécurité et en utilisant I'extincteur adapté sans se

mettre en danger

Appliquer les consignes d’évacuation de I'établissement de la zone attribuée sans s’exposer
Organiser et sécuriser |'évacuation des occupants jusqu’au point de rassemblement
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Informations complémentaires

Conditions d’accés

Intervenant

Méthodes et moyens
pédagogiques

Modalités d’évaluation
Attestation de formation

Equipement nécessaire

Formation proposée en inter-entreprise ou en intra-entreprise.

Le délai minimum d’inscription a une formation est de 10 jours ouvrés avant le début de la
formation

Formateur qualifié en sécurité incendie et a la manipulation des extincteurs.

La formation alterne apports théorigues, études de cas, travaux en sous -groupes, mises en
pratique et en situation professionnelle.

Salle de formation équipée et adaptée . ordinateur, supports de présentation, paperboard ou
tableau

Zone extérieure sécurisée pour l'utilisation des extincteurs et du générateur de flamme.

Un support pédagogique est remis a chaque participant pendant ou a lissue de la formation.

Les acquis des participants sont évalués au moyen de mises en situation et de QCM en fin de
formation

Une attestation de suivi de la formation est remise a chaque participant

Tenue adaptée aux exercices pratiques.

Retrouvez nos indicateurs de résultats sur notre site internet www.inhni.com

SH214

Version du 23-10-2026

Renseignements et inscriptions au 01 70 61 40 22 - inscription@inhni.com — www.inhni.com

e @ LE
ai ) Honoe

2/2


mailto:inscription@inhni.com
http://www.inhni.com/
http://www.inhni.com/

