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La prévention des travaux en hauteur 

Public : Salariés impliqués dans la mise en place d’une démarche prévention, 
ou ayant participé à la formation animateur de prévention APTMS de la 

Branche Propreté 

Prérequis : connaître les étapes d’une démarche de prévention et participer à 

son développement dans l’entreprise 

Nombre de participants maximum : 12 

SH154 
Formacode 31701 

Durée : 1 jour (7 heures) 

Format : présentiel 

Objectifs de la formation 
Connaître la législation sur le travail en hauteur et mettre en œuvre la prévention adaptée 

 

Contenu de la formation  

Connaître la législation 
S’approprier la réglementation et le champ 

d’application  

Les décrets et directives 

Analyser et évaluer les risques dus au travail en 

hauteur 

Différencier les moyens d’élévation et leurs 

utilisations  

Les échelles 
Les échafaudages roula 

Les échafaudages volants 
Les PEMP 

Le travail sur cordes 

Connaître les EPI 
La définition 

La classification 

L’entretien et les contrôles à effectuer 

Transformer les situations de travail  

Appliquer les règles de sécurité pour le 
personnel  

Identifier les normes utiles 

Pour les EPI 
Pour les EPC  

Évaluer et suivre les résultats 

Compétences visées 
Connaître les spécificités des risques du travail en hauteur pour adapter sa démarche de prévention vis-à-vis de ces 
risques 

 

Informations complémentaires  

Conditions d’accès Formation proposée en inter-entreprise ou en intra-entreprise.  
Le délai minimum d’inscription à une formation est de 10 jours ouvrés avant le début de la 
formation. 

Intervenant Formateur spécialisé dans les travaux en hauteur 

Méthodes et moyens 
pédagogiques 

La formation alterne apports théoriques et mises en pratique.  
Salle de formation équipée et adaptée : ordinateur, supports de présentation, paperboard ou tableau 
Un support pédagogique est remis à chaque participant pendant ou à l’issue de la formation. 

Modalités d’évaluation Les acquis des participants sont évalués au moyen de QCM en fin de formation 

Certificat Une attestation de suivi de la formation est remise à chaque participant 

Equipement 
nécessaire 

Tenue confortable permettant la réalisation des exercices pratiques  

 

Retrouvez nos indicateurs de résultats sur notre site internet www.inhni.com 
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