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Recyclage Habilitation électrique BS  

Public : Personnel non électricien ayant à réaliser des opérations de petite 

maintenance en électricité 

Prérequis : Etre titulaire de l’habilitation électrique BS depuis moins de 3 ans  

Nombre de participants maximum : 12 

SH129 
Formacode 24049 

Durée : 1 jour (7 heures) 

Format : présentiel 

Objectifs de la formation 
Maintenir ses compétences pour exécuter en sécurité des interventions de remplacement et de raccordement dans 

le respect des textes réglementaires et les consignes de sécurité liées aux travaux hors tension 

 

Contenu de la formation  

 

Se rappeler les notions élémentaires d’électricité 

Les limites de l’habilitation BS 

Les risques liés à l’utilisation et à la manipulation des 
matériels et outillages 

Intervenir en sécurité lors d’opérations de 
remplacement et de raccordement 

Remettre en place et remplacer en basse tension une 
prise de courant et un interrupteur 

Le montage et le raccordement des fiches électriques  

Utiliser les outils et appareils électriques portatifs 
Assurer le remplacement de sources lumineuses 

Le contrôle des blocs d’éclairage de secours 

Réaliser ses tâches en sécurité 

Les instructions de sécurité spécifiques aux opérations 

de remplacement et de raccordement 
Les moyens de protection collective et leur fonction 

Les moyens de protection individuelle et leur bonne 
utilisation 

La mise en sécurité d’un circuit : les séquences d’une 
intervention et les mesures de prévention à observer 

La conduite à tenir en cas d’accident ou d’incendie 

dans un environnement électrique 

Compétences visées 
Identifier les situations présentant un risque électrique et appliquer les mesures de prévention adaptées 
Réaliser en sécurité des opérations simples de remplacement, de raccordement et de remise en service dans le 

respect des procédures et des limites d’habilitation 
 

Informations complémentaires  

Conditions d’accès Formation proposée en inter-entreprise ou en intra-entreprise.  
Le délai minimum d’inscription à une formation est de 10 jours ouvrés avant le début de la 
formation. 

Intervenant Formateur spécialisé en prévention des risques électriques, en petite maintenance et en électricité 

Méthodes et moyens 
pédagogiques 

La formation alterne apports théoriques, études de cas, travaux en sous -groupes, mises en pratique 
et en situation professionnelle. 
Salle de formation équipée et adaptée : ordinateur, supports de présentation, paperboard ou 
tableau. 
Un support pédagogique est remis à chaque participant pendant ou à l’issue de la formation. 

Modalités d’évaluation Les acquis des participants sont évalués au moyen d’une évaluation des acquis théoriques et 
pratiques selon le référentiel et les modalités d’évaluation de la norme NF C 18-510 

Certificat Une attestation de suivi de la formation est remise à chaque participant.  
A l’issue des épreuves évaluatives, un avis sera délivré en vue d’établir l’habilitation électrique par 
l’employeur. 

Equipement 
nécessaire 

Tenue confortable permettant la réalisation des exercices pratiques et chaussures fermées. 

Recommandation Il est important que le titulaire d'une habilitation électrique suive un recyclage au moins tous les 3 
ans afin de mettre à jour ses connaissances. 

 

Retrouvez nos indicateurs de résultats sur notre site internet www.inhni.com 
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