Appliquer les regles d’hygiene et de securité au
travail - Presentiel

DUREE TARIF

1 jour en présentiel (7h)  230€ HT/ personne en inter-
entreprises

OBJECTIFS DE LA FORMATION

Appliguer les régles d'hygiéne et de sécurité sur les chantiers de propreté
en milieux tertiaires

PROCHAINES SESSIONS
PESSAC

o mercredi 21 octobre


https://www.inhni.com/
https://www.monde-proprete.com/

TOULOUSE

o mercredi 9 septembre
o mardi 20 octobre
o lundi 7 décembre

N’hésitez pas a contacter votre centre régional afin de connaitre
'ensemble des sessions.

LE PROGRAMME

Appliquer des regles d’hygiéne adaptées au milieu tertiaire

L'hygiéne de vie

Les regles d’hygiéne personnelle

La transmission des virus et des bactéries

Les gestes barrieres pour lutter contre la transmission des
microorganismes

L'hygiéne des mains

Le protocole et la technique de lavage des mains

La désinfection des mains (la fiction hydroalcoolique)

Le port du masque

Identifier les situations dangereuses et leurs mesures de prévention
Les situations a risques au travalil

Les mesures de prévention

La signalisation et les panneaux d'interdiction

Les panneaux d'avertissement

Les panneaux d'obligation

Les panneaux de sécurité incendie

Les panneaux de sauvetage et de secours

Le plan d'évacuation

Identifier les mesures de prévention pour prévenir le risque
chimique

L'étiquette du bidon de détergent

Les sigles de sécurité chimique

Les voies de pénétration dans I'organisme

Les regles d'utilisation des produits chimiques

Les régles de base et les précautions de stockage des produits

Les équipements de protection individuelle (EPI)

Appliquer les régles de gestion des déchets
La manipulation des déchets

Le tri des déchets

La gestion des emballages

Identifier les principaux écogestes
Une consommation en eau et électricité raisonnées
Des solutions pertinentes et astuces pour un comportement éco


https://www.inhni.com/contact/carte

responsable

PUBLIC

Agents de service, agent machiniste, agent d’entretien et de
rénovation en propreté, chefs?d'équipe(s) ou toute personne
réalisant des prestations de nettoyage

DUREE

1 jour en présentiel en salle (7h)

COMPETENCES VISEES

Appliquer les regles d'hygiéne et de sécurité lors des prestations
sur les chantiers

Appliquer les mesures de prévention, la signalisation et les
consignes d’'évacuation adaptées

Utiliser et stocker les produits chimiques en sécurité

Trier, manipuler et évacuer les déchets conformément aux
consignes et aux procédures du site

Adopter des écogestes lors des prestations de nettoyage

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES

La formation alterne apports théoriques, études de cas, travaux en
Sous -groupes, mises en pratique et en situation professionnelle

Salle de formation équipée et adaptée : ordinateur, supports de
présentation, paperboard ou tableau

Un support pédagogique est remis a chaque participant pendant
ou a I'issue de la formation

INFORMATION COMPLEMENTAIRE



Nombre de participants
12 maximum

Conditions d'acces

Formation proposée en inter-entreprise ou en intra-entreprise.

A

Le délai minimum d'inscription & une formation est de 10 jours
ouvrés avant le début de la formation.

Intervenant

Formateur spécialisé en hygiene, sécurité et prévention des
risques professionnels.

Modalités d'évaluation

Les acquis des participants sont évalués au moyen de mises en
situation et de QCM en fin de formation.

Certificat

Une attestation de suivi de la formation est remise a chaque
participant.

Equipement nécessaire

Pour le bon déroulement de la formation, chaque participant devra
se munir d'une tenue de travail et chaussures de sécurité et
d’équipements de protection individuelle (EPI)
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Téléchargez le catalogue complet

Formacode : 42866

Code de formation

SH301

PUBLIC :

Agents de  service, agent
machiniste, agent d’entretien et
de rénovation en propreté,
chefs?d'équipe(s) ou toute
personne réalisant des
prestations de nettoyage

PROCHAINES SESSIONS :

PRE-REQUIS SOUHAITES :

Avoir une bonne compréhension
et expression orales, étre agent
en poste

VALIDATION :

Les acquis des participants sont
évalués au moyen de mises en
situation et de QCM en fin de
formation

Certificat : une attestation de suivi
de la formation est remise a
chaque participant
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